CROXROAD LIFE COACHING
- et forum for udvikling og forandring afholder:

Lerdag d. 6. februar kl. 11.00-16.00
Fra stress til trivsel
Sendag d. 7. februar kl. 11.00-16.00

Positiv psykologi og meditation

med Thomas Milsted,
leder af Center for Stress og Trivsel

Arrangementet holdes pa det skanne Roca Tranquila, Urb.
Torreblanca del Sol, og prisen pr. dag er 95 € inklusiv forplejning.

Tilmelding pa mail@croxroad.dk. Ved tilmelding inden d. 15. jan.
far du10% rabat p& prisen (husk at skrive om din tilmelding er til
d.6.ellerd. 7. feb.)

Spergsmal eller yderligere information pa telefon 664 20 55 12
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Det ville glaede mig at made dig. De allerbedste hilsener

MARINA VESTERGAARD

CERTIFICERET COACH OG PROCESLEDER
TLF 664 205512 | MAIL@CROXROAD.DK | WWW.CROXROAD.DK



